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Die Quelle der Harmonie

Auszeit flr Geniesser: Bernaqua Spa

Ein kleiner Urlaub fur Geist, Kdrper und Seele. Das Bernaqua Spa
verspricht ein intensives Verwohnerlebnis - fur Géaste die das
Besondere suchen. Den stimmungsvollen thematischen Rahmen
liefert der asiatische Kontinent. Dabei ist ein Fokus auf japanische
Elemente unverkennbar. Ob japanisches Reispeeling, traditionelle
Entspannungs-Massagen oder Floating mit Blick auf
fluoreszierende Quallen im YoNoHaNa Bad - die breitgefacherte,
innovative Angebotspalette lasst viel Liebe zum Detail erkennen.
Dabei werden wo immer moglich landestypische Krauter,
Gewdurze und Frichte eingesetzt.

Nur 15 Minuten von Bern entfernt liegt das neue Bernaqua Erlebnisbad
und Spa im Shopping und Freizeitcenter Westside. Die Anlage kombiniert
luxuriése Entspannung und Freizeiterlebnis auf bislang in der Schweiz
wohl einzigartige Weise. Bewusst wenden sich die Betreiber gerade mit
den Bernaqua Spa Angeboten an eine Liebhaber-Zielgruppe. Ab dem 8.
Oktober 2008 kann sich hier jede und jeder die neuesten state-of-the-art
Spa Treatments gonnen. Dass das aus der Feder von Stararchitekt
Daniel Libeskind stammende Gebaudedesign bereits fiir sich ein
zeitgenossisches Kunsterlebnis bietet, ist dabei nur eines von vielen
Highlights.

Entspannung fir die Seele und Sinnesreise fir den Korper

Es sich gut gehen lassen und sich wohl fihlen. Sich fallen lassen und den
Alltag hinter sich lassen. Das Verlangen nach innerer Balance ist grosser
denn je. Ob aromatisch duftende Krauterstempel, hochwertige pflanzliche
Ole und Cremes, heisse Lavasteine, Thalasso Packungen aus Algen oder
Peelings aus exotischen Frichten, eine wahre Vielzahl von
Behandlungsmethoden - von alt Uberliefert bis brandneu - verfolgen das
eine Ziel: Das Gefuhl von Geborgenheit, von innerer Ruhe erlangen.
Kdrperliche und seelische Ausgeglichenheit erreichen.
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Energiegeladen oder entspannt und schwerelos - fir nahezu alle
Zustdnde finden die geschulten Therapeutinnen die passende
Anwendung. Alle Treatments lassen sich einzeln buchen und individuell
zum personlichen Verwodhnprogramm kombinieren. Ein Fussbad sowie
eine Tasse griner Tee zur Begriissung gehotren dabei zum Service des
Hauses. In den zwei japanischen Double-Spa Behandlungsraumen wird
mit typisch japanischen Lichtwanden und Gestaltungselementen ein
besonderes Ambiente geschaffen. Eine Sushi-Sashimi Platte mit
Champagner und Melonenkugeln oder ein Tee mit Grinteekuchen
machen das intensive Erholungserlebnis perfekt.

Zeit zu Zweit: Fir die besonderen Momente

Gleich zwei exklusive «Double Spa-Raume» kdnnen im Bernaqua Spa fir
die oft so kostbare Zeit mit den Liebsten gebucht werden. Den Partner
oder die Partnerin einmal mit einem Gutschein Uberraschen oder mit der
besten Freundin den Shoppingtag genussvoll ausklingen lassen. Die
luxuribsen Behandlungskabinen bieten Exklusivitdit und Wohlfihl-
atmosphéare in ganz privatem Rahmen. Edelste Materialen wurden
sorgfaltig ausgewahlt und verarbeitet.

Die Zeit anhalten und vollkommene Entspannung erleben. Abschalten
vom Alltag und Auftanken fur die Seele, das gilt insbesondere fur das
Erlebnis zu zweit.

Eine Sinnesreise durch Asien: die Produkte

Im Mittelpunkt der Anwendungen steht die facettenreiche asiatische
Kultur: Traditionelle asiatische und japanische Wellnesstreatments
verwohnen die Gaste. Dabei werden in erster Linie nattrliche Inhaltsstoffe
aus der jeweiligen landlichen Herkunftsregion verwendet. Ob Naturseifen,
Aromadle, Peelings und Masken aus Frichten oder Mineralien: Auf
Reisen durch Japan und Asien werden die Produkte handverlesen
zusammengestellt. Das traditionelle Wissen Uber die Wirkung der
verschiedenen Substanzen und Krauter verbunden mit neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen liefert die sichere Basis fur die
Herstellung wirksamer Produkte. So verbindet das Bernaqua Spa
traditionelle Anwendungen mit Naturprodukten und zeitgemassen Luxus.
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